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VODIČ ZA RODITELJEVODIČ ZA RODITELJE

Ova interaktivna e-bojanka osmišljena je kako bi pomogla deci da razviju empatiju, razumevanje i
hrabrost da reaguju u situacijama vršnjačkog nasilja.

Preporučujemo da kroz sadržaj prolazite zajedno sa detetom, razgovarate o pitanjima i podstičete ga
da slobodno izrazi svoje mišljenje i osećanja.
Važno je da dete ne oseća pritisak da da „tačan odgovor“ već da kroz razgovor razvija sopstveno
razumevanje i stav.

Cilj ove bojanke nije samo da nauči dete šta je dobro već da ga ohrabri da to dobro i primeni u
stvarnom životu.

Zajedno gradimo svet u kome se ljubav pokazuje delima.

Ova interaktivna e-bojanka osmišljena je kako bi pomogla deci da razviju empatiju, razumevanje i
hrabrost da reaguju u situacijama vršnjačkog nasilja.

Preporučujemo da kroz sadržaj prolazite zajedno sa detetom, razgovarate o pitanjima i podstičete ga
da slobodno izrazi svoje mišljenje i osećanja.
Važno je da dete ne oseća pritisak da da „tačan odgovor“ već da kroz razgovor razvija sopstveno
razumevanje i stav.

Cilj ove bojanke nije samo da nauči dete šta je dobro već da ga ohrabri da to dobro i primeni u
stvarnom životu.

Zajedno gradimo svet u kome se ljubav pokazuje delima.

POSTANI „MALI HEROJ DOBROTE“POSTANI „MALI HEROJ DOBROTE“

Fondacija Ljubav nagrađuje kreativnost, iskrenost i hrabrost.

Pozivamo roditelje da podele odgovore svoje dece, poruke i radove iz ove bojanke.

10 najkreativnijih i najiskrenijih odgovora biće nagrađeno simboličnim priznanjem:

„Mali heroj dobrote“

Sertifikat se dodeljuje deci koja su kroz svoje reči i dela pokazala razumevanje, empatiju i želju da
učine svet lepšim mestom.

Radove možete poslati na:
kontakt@fondacijaljubav.org
Rok za slanje radova: 30. jul 2026. godine
Odabrani radovi biće objavljeni na društvenim mrežama Fondacije Ljubav i zvaničnom sajtu.

Svaki rad biće pažljivo pročitan jer svaka poruka ima vrednost.

MALIM KORACIMA DO LEPŠE BUDUĆNOSTI.

Fondacija Ljubav nagrađuje kreativnost, iskrenost i hrabrost.

Pozivamo roditelje da podele odgovore svoje dece, poruke i radove iz ove bojanke.

10 najkreativnijih i najiskrenijih odgovora biće nagrađeno simboličnim priznanjem:

„Mali heroj dobrote“

Sertifikat se dodeljuje deci koja su kroz svoje reči i dela pokazala razumevanje, empatiju i želju da
učine svet lepšim mestom.

Radove možete poslati na:
kontakt@fondacijaljubav.org
Rok za slanje radova: 30. jul 2026. godine
Odabrani radovi biće objavljeni na društvenim mrežama Fondacije Ljubav i zvaničnom sajtu.

Svaki rad biće pažljivo pročitan jer svaka poruka ima vrednost.

MALIM KORACIMA DO LEPŠE BUDUĆNOSTI.



U ŠKOLSKOM DVORIŠTU ČUO SE SMEH. 
GLASAN. 
  OŠTAR. 

REČI SU PADALE KAO KAMENJE. 
JEDNOM DECAKU IZ MOG RAZREDA. 

U ŠKOLSKOM DVORIŠTU ČUO SE SMEH.‌
GLASAN.‌
 ‌OŠTAR.‌

REČI SU PADALE KAO KAMENJE.‌
JEDNOM DECAKU IZ MOG RAZREDA. 

KAD BI UŠAO U UČIONICU, NEKO BI SE NASMEJAO. 
  KAD BI ODGOVARAO, NEKO BI ŠAPNUO. 

  KAD BI POGREŠIO, SVI BI ZAPAMTILI. 
ČAK I JA.. 

KAD BI UŠAO U UČIONICU, NEKO BI SE NASMEJAO.‌
 ‌KAD BI ODGOVARAO, NEKO BI ŠAPNUO.‌

 ‌KAD BI POGREŠIO, SVI BI ZAPAMTILI.‌
ČAK I JA.. 

KAD BI SEO, NIKO PORED NJEGA. 
  KAD BI PITAO, NIKO DA ODGOVORI. 

  KAD BI POKUŠAO, NIKO DA MU DA ŠANSU. 
ČAK NI JA... 

KAD BI SEO, NIKO PORED NJEGA.‌
 ‌KAD BI PITAO, NIKO DA ODGOVORI.‌

 ‌KAD BI POKUŠAO, NIKO DA MU DA ŠANSU.‌
ČAK NI JA... 
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1.1.



A ONDA… 
NAST ALA BI TIŠINA. 

NE ONA DOBRA, 
  NE ONA NEŽNA. 

A ONDA…‌
NAST‌ALA BI TIŠINA.‌

NE ONA DOBRA,‌
 ‌NE ONA NEŽNA. 

NEGO ONA KADA SVI VIDE, A NIKO NE PRIĐE. 
I JA SAM ĆUTALA. 

PRAVILA SE DA NE ČUJEM. 
  PRAVILA SE DA NIJE MOJ PROBLEM. 

NEGO ONA KADA SVI VIDE, A NIKO NE PRIĐE.‌
I JA SAM ĆUTALA.‌

PRAVILA SE DA NE ČUJEM.‌
 ‌PRAVILA SE DA NIJE MOJ PROBLEM. 

TAKO I NAREDNIH DANA. 
NEKO GA JE PROZVAO, 

  NEKO PONOVIO, 
  NEKO BI MU SE SAMO SMEJAO.   

ČAK I JA. 

TAKO I NAREDNIH DANA.‌
NEKO GA JE PROZVAO,‌

 ‌NEKO PONOVIO,‌
 ‌NEKO BI MU SE SAMO SMEJAO.‌ ‌

ČAK I JA. 
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2.2.



SUTRADA N SE  VRATIO, 
JOŠ TIŠI NEGO PRE. 

BIO JE OPET SAM I VIDNO TUŽAN.

SUTRADA‌N SE‌ VRATIO,‌
JOŠ TIŠI NEGO PRE.‌

BIO JE OPET SAM I VIDNO TUŽAN.

I TADA SAM PRVI PUT ZAISTA ČULA… 
NE SMEH,

  NE ŠAPAT, 
NEGO NJEGA. 

I TADA SAM PRVI PUT ZAISTA ČULA…‌
NE SMEH,

 ‌NE ŠAPAT,‌
NEGO NJEGA. 

JEDNOG DANA NIJE DOŠAO U ŠKOLU. 
NIKO NIJE PITAO GDE JE, 
  NIKO NIJE NI PRIMETIO. 

ALI JA JESAM. 

JEDNOG DANA NIJE DOŠAO U ŠKOLU.‌
NIKO NIJE PITAO GDE JE,‌
 ‌NIKO NIJE NI PRIMETIO.‌

ALI JA JESAM. 
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3.3.



I  NIJE BILO GLASNO, 
NIJE BILO NI VELIKO 

ALI JE BILO DOVOLJNO. 

I ‌NIJE BILO GLASNO,‌
NIJE BILO NI VELIKO‌

ALI JE BILO DOVOLJNO. 

JER TOG DANA… 
NIJE BIO SAM. 

I TAKO NAREDNIH DANA NEŠTO SE PROMENILO.   

JER TOG DANA…‌
NIJE BIO SAM.‌

I TAKO NAREDNIH DANA NEŠTO SE PROMENILO.‌  

I SHVATILA: 
NASILJE NIJE   

SAMO ONO ŠTO RADE ONI KOJI VIČU, 
NASILJE JE I MOJE ĆUTANJE. 

ZATO SAM TADA REŠILA DA TO PREKINEM! 
“HOĆEŠ DA SEDIMO ZAJEDNO?” - PITALA SAM.

I SHVATILA:‌
NASILJE NIJE‌ ‌

SAMO ONO ŠTO RADE ONI KOJI VIČU,‌
NASILJE JE I MOJE ĆUTANJE.‌

ZATO SAM TADA REŠILA DA TO PREKINEM!‌
“HOĆEŠ DA SEDIMO ZAJEDNO?” - PITALA SAM.
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4.4.



KAD BI UŠAO U UČIONICU,    NEKO BI MU SE
NASMEŠIO. 

 KAD BI ODGOVARAO, NEKO BI GA PODRŽAO. 
  KAD BI POGREŠIO, NEKO BI GA OHRABRIO. 

  ČAK I JA… 

KAD BI UŠAO U UČIONICU,‌  ‌NEKO BI MU SE
NASMEŠIO.‌

 KAD BI ODGOVARAO, NEKO BI GA PODRŽAO.‌
 ‌KAD BI POGREŠIO, NEKO BI GA OHRABRIO.‌

 ‌ČAK I JA… 

PITANJA:PITANJA:

1.  KAKO SE OSEĆA DETE KOJE JE ODBAČENO OD SVOJIH VRŠNJAKA?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. DA LI JE MOGUĆE DA NEKOGA POVREDIMO, A DA NE KAŽEMO NIJEDNU RUŽNU REČ? KAKO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

3.  ZAŠTO JE PONEKAD LAKŠE ĆUTATI NEGO REAGOVATI KADA VIDIMO LOŠE PONAŠANJE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. ŠTA NAS SPREČAVA DA POMOGNEMO DRUGOME? STRAH, STID ILI ŽELJA DA SE UKLOPIMO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. KAKO MISLIŠ DA SE DEČAK OSEĆAO KADA NIKO NIJE HTEO DA SE DRUŽI SA NJIM?

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

1.  KAKO SE OSEĆA DETE KOJE JE ODBAČENO OD SVOJIH VRŠNJAKA?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. DA LI JE MOGUĆE DA NEKOGA POVREDIMO, A DA NE KAŽEMO NIJEDNU RUŽNU REČ? KAKO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

3.  ZAŠTO JE PONEKAD LAKŠE ĆUTATI NEGO REAGOVATI KADA VIDIMO LOŠE PONAŠANJE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. ŠTA NAS SPREČAVA DA POMOGNEMO DRUGOME? STRAH, STID ILI ŽELJA DA SE UKLOPIMO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. KAKO MISLIŠ DA SE DEČAK OSEĆAO KADA NIKO NIJE HTEO DA SE DRUŽI SA NJIM?

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________
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5.5.



6.  KAKO SE NJEGOVO OSEĆANJE PROMENILO KADA MU JE NEKO PRVI PUT LEPO PRIŠAO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

7.  ZAŠTO JEDAN MALI ČIN DOBROTE MOŽE IMATI VELIKI UTICAJ NA DRUGE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

8.  DA LI SI SE NEKADA NAŠAO U SLIČNOJ SITUACIJI?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

9.  DA LI SI NEKADA BIO POSMATRAČ UMESTO ONAJ KOJI POMAŽE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

10.  ŠTA BI DANAS URADIO DRUGAČIJE?

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

11.  ŠTA SE DEŠAVA KADA JEDNA OSOBA URADI DOBRO DELO I POKAŽE LJUBAV? KAKO SE DOBROTA DALJE ŠIRI?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

12.  KAKO TI MOŽEŠ DA BUDEŠ NEKO OD KOGA LJUBAV POČINJE?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

6.  KAKO SE NJEGOVO OSEĆANJE PROMENILO KADA MU JE NEKO PRVI PUT LEPO PRIŠAO?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

7.  ZAŠTO JEDAN MALI ČIN DOBROTE MOŽE IMATI VELIKI UTICAJ NA DRUGE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

8.  DA LI SI SE NEKADA NAŠAO U SLIČNOJ SITUACIJI?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

9.  DA LI SI NEKADA BIO POSMATRAČ UMESTO ONAJ KOJI POMAŽE?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________

10.  ŠTA BI DANAS URADIO DRUGAČIJE?

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

11.  ŠTA SE DEŠAVA KADA JEDNA OSOBA URADI DOBRO DELO I POKAŽE LJUBAV? KAKO SE DOBROTA DALJE ŠIRI?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

12.  KAKO TI MOŽEŠ DA BUDEŠ NEKO OD KOGA LJUBAV POČINJE?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________

U OBLAČIĆIMA NAPIŠI 3 PORUKE KOJE POKAZUJU KOLIKO MALA
‌DELA DOBROTE MOGU IMATI VELIKI UTICAJ NA DRUGE.

U OBLAČIĆIMA NAPIŠI 3 PORUKE KOJE POKAZUJU KOLIKO MALA
 DELA DOBROTE MOGU IMATI VELIKI UTICAJ NA DRUGE.
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NAPIŠI 5 LEPE REČI KOJE MOŽEŠ REĆI DRUGU / DRUGARICI 
IZ RAZREDA.

NAPIŠI 5 LEPE REČI KOJE MOŽEŠ REĆI DRUGU / DRUGARICI 
IZ RAZREDA.

NAPIŠI ILI NACRTAJ JEDNO DOBRO DELO I PRIKAŽI KAKO SE
‌LJUBAV KROZ NJEGA ŠIRI DALJE.

NAPIŠI ILI NACRTAJ JEDNO DOBRO DELO I PRIKAŽI KAKO SE
 LJUBAV KROZ NJEGA ŠIRI DALJE.
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7.7.



ZAOKRUŽI BROJ ISPRED SLIKE KOJA TI SE VIŠE SVIĐA 
I OBJASNI ZAŠTO.

ZAOKRUŽI BROJ ISPRED SLIKE KOJA TI SE VIŠE SVIĐA 
I OBJASNI ZAŠTO.

1.1. 2.2.

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

3.3. 4.4.

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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8.8.



PORUKE DANA.‌
PREPIŠI ONU KOJA TI SE NAJVIŠE DOPALA. 

PORUKE DANA. 
PREPIŠI ONU KOJA TI SE NAJVIŠE DOPALA. 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

DOBROTA JE SNAGA KOJU
SVAKO DETE NOSI U SEBI, 

SAMO TREBA DA JE POKAŽE. 

DOBROTA JE SNAGA KOJU
SVAKO DETE NOSI U SEBI,‌

SAMO TREBA DA JE POKAŽE. 

LJUBAV JE JEDINA STVAR KOJA

SE DELI, A NIKADA NE NESTAJE

VEĆ RASTE. LJUBAV JE JEDINA STVAR KOJA

SE DELI, A NIKADA NE NESTAJE

VEĆ RASTE. 

KADA IZABEREŠ DA BUDEŠ

DOBAR, POMAŽEŠ I DRUGIMA   

DA NAUČE KAKO DA BUDU

DOBRI. 

KADA IZABEREŠ DA BUDEŠ

DOBAR, POMAŽEŠ I DRUGIMA‌ ‌

DA NAUČE KAKO DA BUDU

DOBRI. 
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NIJE POTREBNO MNOGO DA BI

NEKOME ZNAČILO.   

DOVOLJNO JE DA GA VIDIŠ,

ČUJEŠ I PRIHVATIŠ. 

NIJE POTREBNO MNOGO DA BI

NEKOME ZNAČILO.‌ ‌

DOVOLJNO JE DA GA VIDIŠ,

ČUJEŠ I PRIHVATIŠ. 

LJUBAV SE NAJBRŽE ŠIRI 

JER JEDNO DOBRO DELO BUDI

DRUGO. 

LJUBAV SE NAJBRŽE ŠIRI‌

JER JEDNO DOBRO DELO BUDI

DRUGO. 

BUDI ONAJ KOJI ZAPOČINJE

PROMENU JER SVET SE MENJA

MALIM   

ALI ISKRENIM KORACIMA. BUDI ONAJ KOJI ZAPOČINJE

PROMENU JER SVET SE MENJA

MALIM‌ ‌

ALI ISKRENIM KORACIMA. 

TVOJE REČI I DELA IMAJU MOĆ

DA NEKOME ULEPŠAJU DAN 

ALI I ŽIVOT. 

TVOJE REČI I DELA IMAJU MOĆ

DA NEKOME ULEPŠAJU DAN‌

ALI I ŽIVOT. 
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“ J e d a n  m a l i  č i n  l j u b a v i“ J e d a n  m a l i  č i n  l j u b a v i
  m o ž e  p o k r e n u t i  l a n a cmo ž e  p o k r e n u t i  l a n a c

  d o b r o t e  k o j i  m e n j ad o b r o t e  k o j i  m e n j a
  s v e t . . . ”s v e t . . . ”

“ J e d a n  m a l i  č i n  l j u b a v i
‌m o ž e  p o k r e n u t i  l a n a c

‌d o b r o t e  k o j i  m e n j a
‌s v e t . . . ”
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